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WSTEP

Kazdy jezyk opanowany przez dziecko to skarb. Dziecko rodzica-emigranta ma znakomite warunki
do tego, by poza jezykiem oficjalnym kraju, w ktérym przebywa, opanowaé rowniez swéj jezyk
dziedziczony tj. jezyk, ktory jest jezykiem ojczystym jego rodzica(ow).

Jezyk dziedziczony to jezyk, ktdry dziecko przyswaja w domu w kraju, w
ktdrym jezyk ten jest jezykiem mniejszosci (nie jest jezykiem oficjalnym).

Jezyk polski jest jezykiem dziedziczonym dzieci urodzonych
badZ wychowywanych od najmtodszych lat poza Polska.

Wiasny jezyk ojczysty jest dla kazdego rodzica najnaturalniejszy — najtatwiej jest nam wyrazi¢ w
nim siebie i nawigza¢ z dzieckiem petny kontakt emocjonalny, ktéry jest niezbedny do
prawidtowego rozwoju psychicznego. Bardzo istotna dla ksztattowania sie tozsamosci mtodego
cztowieka i jego samoakceptacji jest rowniez Swiadomosé, ze jezyk i kultura rodzicdw sg w rodzinie
szanowane. Powodéw, dla ktérych warto dziecku podarowac swoj jezyk ojczysty, jest znacznie
wiecej — przeczytacie o nich na nastepnych stronach broszury.

Kazda rodzina jest inna i wiele jest drog do dwujezycznosci. Na kazdej z nich obok wielu chwil
radosci zdarzajg sie oczywiscie réwniez odcinki trudniejsze. Motywacjg wszelkich wyborédw nas,
rodzicow, powinno byé przede wszystkim dobro dziecka, a wychowanie z myslg o dwujezycznosci to
bardzo dobry wybdr. Nasze dzieci cate zycie zbiera¢ bedg owoce dwujezycznosci.

Niejednokrotnie miatam okazje rozmawia¢ z dorostymi juz osobami bedgcymi potomkami
emigrantéw (nie tylko polskich). Nie zdarzyto sie, by ci, ktérzy nie méwig w jezyku swoich rodzicow
(czy rodzica), nie zatowali tego po latach. | to nie ze wzgledu na pobudki patriotyczne, ale przede
wszystkim z powoddéw emocjonalnych i odczucia pewnej luki w kontaktach z rodzicem, nie
wspominajgc o dziadkach i dalszej rodzinie.

W trakcie prowadzonych przeze mnie warsztatow dla mtodych rodzicéw nierzadko tez spotykam sie
z opiniami, ze jezyk kraju zamieszkania jest przeciez wazniejszy i lepiej, by dzieci skupity sie na nim.
Jezyk kraju zamieszkania rzeczywiscie jest bardzo wazny i nalezy dziecku umozliwié¢ kontakt z nim,
najlepiej nim jeszcze rozpocznie nauke szkolng, ale nic nie zastgpi rodzicom naturalnosci
komunikowania sie z dzieckiem w jezyku ojczystym. Tych rodzicéw, ktérzy zrezygnowali z
komunikacji w swoim jezyku (bez wzgledu na to, czy byt to jezyk polski czy inny) i czerpig dume z
tego, ze dziecko szybko i sprawnie opanowato angielski, hiszpanski albo wtoski, pytam zawsze, czy
jeszcze wiekszym powodem do dumy nie bytoby dla nich, gdyby ich dziecko potrafito tak pieknie
mowic¢ w dwéch jezykach.

Autorka
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Zadaniem przewodnika jest udzielenie odpowiedzi na najczestsze pytania zadawane przez rodzicow,
ktorych jezyk ojczysty nie jest jezykiem danego kraju.

Cho¢ w wiekszosci przypadkéw operujemy terminem dwujezycznosé, przedstawione tutaj
informacje i porady odnoszg sie rowniez do tréjjezycznosci (wielojezycznosci).

Tekst zostat przygotowany na podstawie aktualnej, gtdwnie anglojezycznej literatury z dziedziny
dwujezycznosci i wzbogacony o autentyczne przyktady (imiona dzieci zostaty zmienione).

Pomimo rozmiardw, jakie, zwtaszcza w ostatniej dekadzie, przyjeta polska emigracja, na rynku
wydawniczym dostepnych jest bardzo mato zwartych, rzetelnych porad w jezyku polskim
przeznaczonych dla rodzicéw. Mamy nadzieje, ze niniejszy, krétki przewodnik choé w czesci
odpowie na to zapotrzebowanie. Oddajemy go w Panstwa rece z zyczeniami wielu wzruszajgcych
chwil w przygodzie z dwujezycznoscia.

Stowarzyszenie Promocji Jezyka Polskiego za Granicq

Association for the Promotion of Polish Language Abroad (APPLA)
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JAKIE KORZYSCI PLYNA Z DWUJEZYCZNOSCI?

Z faktu bycia dwujezycznym ptynie wiele réznorodnych korzysci — zaréwno dla samej osoby
dwujezycznej, jak i jej rodziny i otoczenia. Najwazniejsze z nich to:

korzysci dla rozwoju emocjonalnego

Zachowanie jezyka i przyswojenie dziedzictwa kulturowego obojga rodzicow odgrywaja
niezwykle istotng role w procesie ksztattowania sie tozsamosci i poczucia przynaleznosci
mtodego cztowieka. Dorastanie w atmosferze poszanowania kultury i jezyka rodzicéw jest
niezbedne dla samoakceptacji i budowania pewnosci siebie.

utrzymanie wiezi rodzinnych

Znajomos¢ jezyka dziedziczonego pozwala dziecku utrzymac bliski kontakt z dziadkami,
rodzing i przyjaciétmi w kraju.

korzysci dla rozwoju intelektualnego

Jak wskazujg wyniki badan nad dwujezycznoscig prowadzone w wielu zakagtkach sSwiata,
dwujezyczne dzieci lepiej niz ich jednojezyczni réwiesnicy radza sobie z planowaniem,
mysleniem abstrakcyjnym i wychwytywaniem istotnych informacji, s bardziej kreatywne i
tatwiej uczg sie kolejnych jezykow.

Oczywiscie, nie bez znaczenia jest tutaj poziom znajomosci obu jezykéw. Petne korzysci
intelektualne wynikajace z dwujezycznosci dziecko czerpie wtedy, gdy oba jezyki, ktérymi
sie postuguje, s3 rozwiniete do poziomu poréwnywalnego do poziomu jego
jednojezycznych réwiesnikow.

korzysci dla rozwoju spotecznego i kulturowego

Dzieci postugujace sie biegle dwoma jezykami tatwiej odnajdujg sie w réznych sytuacjach
spotecznych i potrafig analizowaé rzeczywistos¢ z réznych perspektyw kulturowych. Sg w
stanie lepiej zrozumiec kultury krajow, ktérych jezykami sie postuguja.

Postrzeganie Swiata u osoby dwujezycznej jest w naturalny sposdb bogatsze.
korzysci ekonomiczne

Znajomos$¢ dodatkowych jezykdw czesto niesie ze sobg réwniez korzysci zawodowe i
finansowe — szerzej otwiera rynek pracy. Ponadto osoby dwujezyczne, jak juz wspomniano,
tatwiej uczg sie kolejnych jezykdw, co stwarza ich dodatkowg przewage nad osobami
jednojezycznymi.

korzysci zdrowotne

Wyniki badan prowadzonych od kilku lat jednoznacznie wskazujg, ze mdzg o0sdéb
wielojezycznych pdzniej sie starzeje — pdzniej zauwaza sie u nich oznaki demencji i choroby
Alzheimera.

CZY TO PRAWDA, ZE DZIECI DWUJEZYCZNE ZACZYNAJA MOWIC POZNIE] NIZ DZIECI JEDNOJEZYCZNE?

Zdarza sie, ze rodzice dzieci dwu- i tréjjezycznych twierdzga, ze ich dzieci zaczynajg moéwié pdzniej niz
dzieci jednojezyczne. Dane statystyczne nie wskazujg jednak, by istniata wyrazna tendencja
opdznienia rozwoju mowy u dzieci przyswajajacych rownolegle dwa lub trzy jezyki. Niektére dzieci
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— zardowno jednojezyczne, jak i dwujezyczne — zaczynajg po prostu moéwié pdzniej niz inne. Jesli
jednak dziecko nie zaczeto budowaé dwuwyrazowych wypowiedzi, a skonczyto juz 2 latka, warto
profilaktycznie uda¢ sie do logopedy.

Dzieciom dwujezycznym i tréjjezycznym moze nieco diuzej zajg¢ opanowanie pewnych struktur
gramatycznych jezyka, ale zwykle szybko doganiajg rowiesnikéw. Zaktadajac, oczywiscie, ze stwarza
im sie odpowiednie warunki do przyswajania obu jezykdw.

]AKIM JEZYKIEM POWINNI POSLUGIWAC SIE RODZICE W DOMU, ROZMAWIAJAC Z DZIECKIEM?

W przypadku, gdy oboje rodzice/opiekunowie sg Polakami — jezykiem polskim. Kiedy dziecko
opanuje pewne pojecia w swoim pierwszym jezyku (np. nazwy zwierzat, kolory, liczby), bardzo
tatwo dopasuje do nich etykiete (stowo) w jezyku dominujgcym danego kraju. Opanowanie
gramatyki i stownictwa w rodzimym jezyku pozwala réwniez dziecku tatwiej rozeznaé¢ sie w
podobienstwach i rdznicach miedzy jezykiem domu a jezykiem dominujgcym danego kraju.

W przypadku par mieszanych wiekszo$¢ ekspertdw zaleca zasade ,jeden rodzic — jeden jezyk”
(ang. OPOL, one parent — one language), zgodnie z ktérg kazdy z rodzicéw zwraca sie do swojego
dziecka od samego poczatku, uzywajgc wytgcznie swojego rodzimego jezyka. Podejscie to uchodzi
za najtatwiejsze i najnaturalniejsze. Przy wyborze tej strategii nalezy jednak dbac o konsekwencje —
rodzic nie powinien mieszac jezykdw, zwracajgc sie do dziecka.

Czasem pary mieszane, w ktorych jeden z rodzicow/opiekundw jest rodzimym uzytkownikiem
jezyka oficjalnego w danym kraju (np. Niemiec w Niemczech), decydujg sie postugiwa¢ w domu
jezykiem polskim. Zaktadaja

wtedy, ze wspdlnie chcg dac | po okoto trzeciego roku zycia dzieci powinny przyswoi¢ w
dziecku solidne podstawy

jezyka mniejszosciowego, a
jezyk oficjalny (w naszym
przyktadzie —  niemiecki)
dziecko opanuje poza domem. pozycji, kiedy dziecko rozpocznie nauke szkolna.

mozliwie najpetniejszy sposob swdj jezyk dziedziczony (badz
jezyki dziedziczone, jesli oba sg jezykami mniejszosciowymi w
danym kraju), poniewaz to ten jezyk znajdzie sie na stabszej

Wtasciwa i  przemyslana

. ) . Warto z pewnoscig rozwazy¢ uczestnictwo w réznego rodzaju
strategia wyboru jezyka jest

zajeciach dla rodzicow z dzieémi lub zajeciach przedszkolnych

jednym z najlepszych
gwarantow peinej prowadzonych w jezyku ojczystym rodzica(-ow).
dwujezycznosci.

JAK POSTEPOWAC W PRZYPADKU DZIECI, U KTORYCH ZDIAGNOZOWANO PROBLEM W ROZWOJU MOWY?

Nie ma dowoddw na to, by dwujezycznos$¢ utrudniata rozwdj mowy u dzieci ze zdiagnozowanymi
problemami logopedycznymi.

Co wazne, dziecko z problemem w rozwoju mowy musi by¢ otoczone przez osoby, ktére w petni
sprawnie postugujg sie swoim jezykiem. Tylko w ten sposéb mozna mu zapewni¢ dobre wzorce
jezykowe.

Jesli u naszego dziecka zdiagnozowano problem rozwojowy, postugujmy sie w rozmowach z nim
tym jezykiem, ktérym postugiwali$my sie do tej pory. Jesli nagle zmienimy jezyk, moze to pogorszyc
sytuacje — bedzie to dla dziecka nienaturalne i odizoluje je jeszcze bardziej.

CZY NIE LEPIE], BY RODZIC-POLAK ZWRACAL SIE DO DZIECKA W JEZYKU KRAJU DOMINUJACEGO, ZEBY
DZIECKU EATWIE] BY£EO FUNKCJONOWAC W SRODOWISKU POZA DOMEM?

Zdecydowanie nie.
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Jest bardzo wazine, by rodzice, zwracajgc sie do dziecka, robili to w jezyku, ktéry znajg najlepiej, w
ktorym czujg sie najpewniej i w ktérym w naturalny sposdb sg w stanie wyrazi¢ wszystkie emocje.
Takie podejscie zapewnia dziecku prawidtowy rozwdj nie tylko jezykowy, ale tez intelektualny i
emocjonalny.

Specjalisci w dziedzinie dwujezycznosci podkreslajg, ze znajomos¢ jezyka domu na dobrym
poziomie jest niezbedna w sprawnym przyswajaniu jezyka dominujacego danego spotfeczenstwa.
Dotyczy to zaréwno opanowania stownictwa i gramatyki, jak i sztuki czytania i pisania.

Jesli zdecydujemy, ze do dziecka zwracamy sie w jezyku dominujacym lub gdy zaczniemy jezyki
miesza¢, mozemy wej$¢ na droge bez odwrotu. Niewielkie s3 szanse na to, by po jakim$ czasie
dziecko ponownie zaczeto rozmawia¢ z nami w naszym jezyku ojczystym, skoro do tej pory
rozmawiato w jezyku, ktérym porozumiewa sie réwniez poza domem.

Rezygnujac ze zwracania sie do dziecka w swoim jezyku ojczystym i decydujgc sie na uzywanie
wytgcznie jezyka oficjalnego uzywanego w danym kraju, odbieramy dziecku szanse na korzystanie z
wielu dobrodziejstw wielojezycznosci. Taka decyzja moze miec¢ tez powazine konsekwencje dla
ksztattowania sie tozsamosci i samoakceptacji mtodego cztowieka. Powinna nam przyswiecac idea
integracji, nie asymilacji.

PRZYKEAD Z ZYCIA
Nie mamy wspdlnego jezyka

Katarzyna jest samotnqg matkq. Przyjechata z 5-letnig corkqg, Ewg, do Hiszpanii. Sama po hiszparisku
nie mowita w ogdle. Zalezato jej jednak, by Ewa szybko zasymilowata sie z otoczeniem — na rézne
sposoby zachecata jg, by jak najczesciej mdéwita w jezyku hiszparskim i z wielkim podziwem
obserwowata szybkie postepy corki.

Dzis Ewa ma 15 lat. Mowi po hiszparisku ptynnie i bez sladu obcego akcentu. Odmawia jednak
postugiwania sie jezykiem polskim. Wstydzi sie swojego pochodzenia. Jej relacje z matkq nie sq
dobre. Hiszpariski Katarzyny wcigz bowiem nie jest na tyle dobry, by mogta w petni zrozumiec, co
mowi do niej corka.

Niewskazane jest réwniez mieszanie jezykdw przez rodzica. Dla prawidtowego rozwoju
intelektualnego dziecka niezwykle istotne jest, by w odpowiednim czasie opanowato przynajmniej
jeden jezyk. Mieszajac dwa jezyki, nie mnozymy szans na powodzenie — wrecz przeciwnie —
pomniejszamy je.
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Na jednym kole (z jednym jezykiem)
mozna gdzies zajechad.

[

Mozna réwniez dotrze¢ tam <
z jednym kotem wiekszym
i jednym mniejszym.

Najdalej i ngjszybciej jednak
zajedzie sie na dwdch jednakowych kotach.

Pod warunkiem, ze ci,
ktérzy konstruowali rower,
wiedzieli, co robiq...

Przejete, za zgoda autora, z: J. Cummins, Bilingualism and minority language children, 1981. Toronto: Ontario Institute for
Studies in Education
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Co ROBIC, KIEDY NASZ PARTNER NIE ROZUMIE JEZYKA, KTORYM ZWRACAMY SIE DO DZIECKA, I CZUJE SIE
WYKLUCZONY Z ROZMOWY?

To, ze partner nie rozumie twojego jezyka, nie powinno ani ciebie, ani jego/jej zniechecaé¢ do
przekazania daru dwujezycznosci waszemu dziecku. Zadanie to jest w takiej sytuacji trudniejsze, ale
nie niewykonalne. Wiele par decyduje sie na podjecie tego wyzwania, nawet gdy oboje rodzice sg
emigrantami (dziecko przyswaja wtedy w domu dwa jezyki mniejszosciowe, a trzeci — oficjalny jezyk
danego kraju — zwykle poza domem) i odnoszg sukces, wychowujac tréjjezyczne dziecko.

Porozmawiajcie o korzysciach ptynacych z dwujezycznosci i o tym, co odbierzecie dziecku, jesli
zdecydujecie sie zrezygnowac z jezyka jednego z rodzicéw. Porozmawiajcie o tym, jak istotne dla
rozwoju emocjonalnego dziecka jest, by wiedziato, ze oboje rodzice/partnerzy szanuja nawzajem
swoje kultury i jezyki.

Moze partner zechce podjgé¢ nauke twojego jezyka ojczystego, by cho¢ troche rozumie¢, o czym
rozmawiasz z dzieckiem? Przy odrobinie dobrej woli i gdy poswieci sie nieco czasu na nauke z
czasem bedzie rozumieé coraz wiecej informacji.

PRZYKEAD Z ZYCIA
4 lata i 3 jezyki

Ania, corka Polki i Wtocha, ma 4 lata i od urodzenia mieszka w Holandii. Mowi pieknie po polsku i po
wfosku. Holenderski — swdj trzeci jezyk — zaczeta przyswajac¢ w przedszkolu kilka miesiecy temu. Nie
wyniosta tego jezyka z domu, poniewaZ rodzice zdecydowali, ze chcq jej podarowac oba swoje
jezyki.

Mama od urodzenia mowita do Ani konsekwentnie tylko po polsku, tata zas tylko po wfosku. Oboje
rodzice rozumiejq podstawowe frazy w jezyku partnera i sq w stanie prowadzi¢ w tym jezyku prostq
konwersacje — nauke rozpoczeli jeszcze przed pojawieniem sie Ani na swiecie. Miedzy sobq rodzice
rozmawiajq po holendersku. Kiedy wspdlnie zasiadajg do stotu, postugujq sie przy nim zatem trzema
jezykami.

Dziewczynka zdaje sobie sprawe, ze rodzice rozumiejg nawzajem swoje jezyki, ale sama ich nie
miesza. Do swojej nowo narodzonej siostrzyczki zwraca sie po polsku, gdy wie, ze w poblizu jest
mama, bgdz po wtosku, gdy wie, Ze obok jest tata. Robi to naturalnie — bez zadnych wskazdwek, czy
prosb ze strony rodzicow. Swobodnie przetqcza sie rowniez na wtoski lub polski w zaleznosci od
tego, z kim rozmawia.

Rodzice doktadajq wielu staran, by zapewni¢ obu swoim corkom réznorodne bodzce jezykowe przez
czeste rozmowy, czytanie i oglgdanie bajek, spiewanie piosenek, uczestnictwo w polskich i wtoskich
grupach dla dzieci i czeste odwiedziny w krajach pochodzenia rodzicow.

Przyznajq, ze niekiedy zdarzajq sie sytuacje nietatwe, gdy uzywanie w domu trzech jezykéw bywa
meczqce. W zwiqgzku z tym, ze nie mowiqg zupetnie ptynnie w jezyku partnera, zdarzajq sie tez
rodzicielskie ktopoty. Przyktady dorostych juz dzis przyjaciét wychowanych od matego z dwoma i
trzema jezykami podtrzymujq jednak ich entuzjazm.
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JAK UCZYC W DOMU JEZYKA DZIEDZICZONEGO?

Zdolnos¢ postugiwania sie jezykiem jest przez dziecko przyswajana w sposdb tak naturalny jak
usmiechanie sie — nie potrzebuje ono do tego instrukcji. Najwazniejszym wyzwaniem stojacym
przed rodzicem jest zapewnienie dziecku zywego, naturalnego kontaktu z kazdym z jego jezykow
w roznych sytuacjach i stworzenie okazji do rozmawiania z r6znymi osobami na réine tematy.
Rozmawiajmy zatem z dzieckiem jak najwiecej, czytajmy mu bajki i Spiewajmy wspdlnie piosenki w
swoim jezyku ojczystym. Odwiedzajmy tez regularnie kraj naszego pochodzenia, by dziecko miato
jak najwiecej okazji do przystuchiwania sie réznym osobom i rozmawiania z nimi w réznych
sytuacjach. Znakomicie wptywa to na rozwdj jezyka.

W JAKI SPOSOB I KIEDY WPROWADZAC JEZYK DANEGO KRAJU, JESLI NIE JEST TO JEZYK OJCZYSTY
ZADNEGO Z RODZICOW /OPIEKUNOW?

Jezyk drugi wprowadzac nalezy jak najnaturalniej.

Jesli nasze dziecko jest jeszcze malutkie, mozna oczywiscie uczestniczyé w zajeciach grupowych dla
dzieci, prowadzonych w jezyku danego kraju, traktujgc jednak takie spotkania jako zabawe.
Wtasciwe przyswajanie jezyka danego kraju dziecko rozpocznie w przedszkolu. Péjscie do
przedszkola to czesto dos¢ stresujgcy moment, zwtaszcza jesli nasze dziecko sprawnie postuguje sie
juz jezykiem polskim i bariere komunikacyjng odczuje silniej. Naturalnie, kazdy rodzic chciatby
dziecku w tej nowej sytuacji pomdc. Odpowiadajmy na pytania dziecka o znaczenie obcych stow,
chwalmy za postepy, ale nie starajmy sie prowadzi¢ z dzieckiem rozméw w jezyku, ktéry nie jest
naszym jezykiem ojczystym. Nie wplatajmy tez stow z tego jezyka do naszych rozméw z dzieckiem.

Warto, oczywiscie, nauczy¢ dziecko kilku podstawowych, niezbednych fraz w jezyku danego kraju:
,Chce i$¢ do tazienki”, ,Chce pié/jes¢”, ,Boli”, ,Prosze”, ,Przepraszam”. Na poczatku dziecko
przechodzi przez tzw. cichy okres, kiedy przyswaja jezyk, nie postugujgc sie nim czynnie. Dtugosc
trwania tego okresu znacznie rézni sie u dzieci — nalezy wykaza¢ cierpliwosé, obserwowac dziecko i
rozmawiaé z opiekunami w przedszkolu o postepach. Poczgtkowe trudnosci to niewielka cena za
korzysci, jakie dziecko bedzie czerpac z dwujezycznosci przez cate zycie.

Wielu rodzicéw decyduje sie zrezygnowac ze swojego jezyka ojczystego catkowicie lub czesciowo na
rzecz jezyka dominujgcego w chwili, gdy dziecko rozpoczyna nauke w szkole podstawowej. Decyzja
taka dyktowana jest najlepszymi intencjami, aby pomaéc dziecku jak najszybciej opanowac jezyk
danego kraju. Wbrew pozorom nie jest to jednak rozwigzanie dobre — dziecko potrzebuje
szczegdlnego oparcia w jezyku uzywanym dotychczas, by nie poczuto, ze réwniez w domu jest pod
presjg koniecznosci opanowania jezyka dominujgcego, w ktérym nie potrafi jeszcze wszystkiego
wyrazié. Badania wykazuja, ze dla opanowania jezyka dziecko powinno spedza¢ 30% dnia otoczone
tym jezykiem. Te 30% szkota na pewno mu zapewni.
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PRZYKtAD Z ZYCIA
»Ja nie potrafie tak moéwic, moge sie tylko usmiechac, a chce ptakac!”

Weronika skoriczy niedtugo 4 lata. Wraz z rodzicami, ktdrzy oboje sq Polakami, mieszka w Szkocji.
Rodzice nigdy nie zwracali sie do niej w jezyku innym niz polski. Zabierali jg na zajecia polskich grup,
czytali polskie bajki i spiewali polskie piosenki. Weronika mdéwi po polsku bardzo wyraznie, jej
stownictwo i zasob konstrukcji gramatycznych sq bardzo bogate.

Gdy dziewczynka miata 2,5 roku, mama zabrata jg na zajecia grupy dla dzieci i rodzicow
prowadzonej w jezyku angielskim, by nieco ostuchata sie przed pdjsciem do przedszkola. Weronika
sie opierata. Po drugich zajeciach mama zapytata jq, jak jej sie podobato. Ustyszata w odpowiedzi:
,Ja nie potrafie tak méwic. Moge sie tylko usmiechac, a chce ptakac!”. Byto to smutne i trudne do
przetkniecia dla rodzicow.

Trzy miesigce pdzniej Weronika rozpoczeta zajecia w przedszkolu — dwa razy w tygodniu po 5
godzin. Rodzice nauczyli jg kilku podstawowych fraz po angielsku. Paniom w przedszkolu wreczyli
kartke z zapisem najwazniejszych zwrotéw w jezyku polskim.

Po niespetna miesigcu w drodze do swojego szkockiego przedszkola, dziewczynka powtarzata, ze nie
moze sie go juz doczekac! Po pieciu miesigcach rozumiata juz wiekszos¢ podstawowych polecen i
zadawanych jej pytan, chetnie wiqgczata sie w zabawy z dzie¢mi i sama zaczeta uzywac pojedynczych
stow i fraz w jezyku angielskim. Przyswajanie go sprawia jej wiele radosci. Nadal uczestniczy tez w
zajeciach jezyka polskiego dla dzieci w wieku przedszkolnym.

U dzieci nieco_starszych emigrujacych z rodzicami i wtgczonych w system edukacji innego kraju,
gdy juz kilka lat uczeszczaty do szkoty w Polsce, etap poczatkowy nierzadko jest dos¢ trudny,
zwlaszcza gdy dziecko poszukuje akceptacji grupy rowiesniczej. W takiej sytuacji réwniez niezwykle
wazne jest, by poswieci¢ dziecku uwage, duzo z nim rozmawiac i dawa¢ mu wsparcie. Dziecko, ktore
dopiero rozpoczyna nauke w szkole podstawowej, jezyk niezbedny do prowadzenia konwersacji
opanowuje zwykle w ciggu 2 lat. Jesli jednak dziecko jest starsze (a w zwigzku z tym i wymagania
szkolne sg wieksze) i nie radzi sobie z jezykiem, warto pomysle¢ o zorganizowaniu mu dodatkowych
jezykowych zaje¢ wyréwnawczych. Niektdre szkoty oferujg dzieciom, ktére nie postuguja sie ptynnie
jezykiem uzywanym w szkole, wsparcie nauczycieli-asystentéw. Warto o takg mozliwos¢ zapytad.

W pewnym momencie jezyk danego kraju stanie sie dla dziecka jezykiem dominujgcym, poniewaz
bedzie sie nim ono postugiwac¢ w szkole, w kontaktach z rowiesnikami i w innych sytuacjach poza
domem. Wtedy réwniez nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby stymulowa¢ rozwdj jezyka
dziedziczonego tak, by nie ograniczat sie tylko do zwyktych, domowych rozméw. Zachecajmy wtedy
dziecko do czytania polskich ksigzek, udziatu w kotkach zainteresowan prowadzonych w jezyku
dziedziczonym, czy w zajeciach polskich szkét sobotnich/uzupetniajgcych. Pamietajmy tez, ze
kontakty z rodzing w Polsce i wyjazdy wakacyjne do kraju zawsze niosg za sobg jezykowe korzysci.

JAK POMAGAC DZIECKU W PRACY DOMOWEJ?

Rodzice decydujacy sie, by konsekwentnie moéwi¢ do dziecka w swoim jezyku ojczystym, czesto
zastanawiajg sie, jak w przysztosci beda pomagac dziecku w odrabianiu pracy domowej zadawanej
w jezyku oficjalnym danego kraju.
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Dziecko, ktdre rozpoczyna nauke szkolng, miato juz niejednokrotnie okazje stysze¢, jak postugujesz
sie jezykiem oficjalnym danego kraju — w sklepie, w rozmowach przez telefon, z sgsiadka itd. Nie o
to zatem chodzi, by celowo ukrywac sie ze swoja znajomoscig jezyka danego kraju.

Dziecko zawsze powinno wiedzie¢, ze moze liczy¢ na wsparcie rodzicow — takze wtedy, kiedy
przyswaja jezyk, z ktdrego rodzic lub oboje rodzice swiadomie zrezygnowali w domu. Wyttumaczmy
dziecku zadanie w jezyku, ktérym zwykle postugujemy sie w domu. Wyttumaczmy mu znaczenie
stéw, ktérych nie rozumie, nauczmy je korzysta¢ ze stownika (takze obrazkowego). Dla rozwoju
dziecka — emocjonalnego i intelektualnego — niezwykle istotne jest, by radzito sobie w szkole.

JAKIM JEZYKIEM ZWRACAC SIE DO DZIECKA W TOWARZYSTWIE INNYCH OSOB?

Dla ksztattowania sie poczucia wtasnej wartosci i tozsamosci dziecka wazine jest, by da¢ mu
odpowiedni wzér: ,,Nie masz zadnych powodoéw, by wstydzi¢ sie swojego jezyka i pochodzenia”.

Kiedy dziecko jest mate, zwracajmy sie do niego w jezyku ojczystym réwniez w obecnosci osdb,
ktdre nie rozumiejg naszego jezyka. Wyttumaczmy znajomym, ze zalezy nam na przekazaniu dziecku
naszego jezyka, a zeby sie to udato, musimy by¢ konsekwentni i da¢ mu odczu¢, ze nasz jezyk nie
jest w zaden sposéb gorszy. To samo dotyczy wyjscia do restauracji, sklepu albo wizyty u lekarza.
Dlaczego mama czy tata mieliby w gabinecie lekarskim nagle zacza¢ zwracac sie do dziecka w jezyku
innym niz zwykle? Tym bardziej; ze w trakcie wizyty u lekarza dziecko zwykle i tak czuje sie
niepewnie i jest wystraszone. Dlaczego rodzice w restauracji albo spozywajgc positek w gronie
rodzinnym, mieliby uzywac¢ jezyka, ktdrego nie uzywajg na co dzien przy swoim kuchennym stole?
Jesli dziecko dorasta w Swiadomosci, ze z jezykiem (i pochodzeniem) swoim i rodzicéw jest
akceptowane zawsze i wszedzie, bedzie pogodzone z tym, kim jest.

Kiedy jezyk dziecka jest juz w petni przyswojony (zwykle w wieku 7-10 lat) i dziecko akceptuje swaj
jezyk i swoje pochodzenie bez komplekséw, w petni naturalnie cata rodzina bedzie mogta
rozmawiac ze znajomymi i obcymi w jezyku danego kraju. W swoim gronie za$ —w jezyku ojczystym
(badz jezykach ojczystych) rodzicéw.

Istotne jest rowniez, by stwarzaé dziecku okazje do uzywania jezyka ojczystego w kontaktach z
rowiesnikami i poza domem. To takze jeden z elementdw budowania tozsamosci i samoakceptac;ji.
Pozwélmy dziecku, by samo — w naturalny sposéb ksztattowato swoje interakcje z dzie¢mi.

KIEDY ZACZAC UCZYC DZIECKO CZYTANIA I PISANIA W JEZYKU POLSKIM?

Najtatwiej jest dzieciom opanowac sztuke pisania i czytania za posrednictwem jezyka, ktory znajg
najlepiej. Ponadto samych zasad sktadania gtosek w sylaby i sylab w wyrazy dziecko uczy sie raz'.
Umiejetnos¢ ta przyswojona w jednym jezyku zostaje wykorzystana w kolejnym.

Jesli jezyk polski jest dla twojego dziecka jezykiem silniejszym (i o ile dziecko wykazuje takie
zainteresowanie), nauke czytania i pisania mozesz rozpoczac, jeszcze zanim dziecko péjdzie do
szkoty. Problemem bedzie, niestety, dobdr materiatéw. W wielu krajach nauka szkolna rozpoczyna
sie juz w wieku 5, a nawet 4 lat. Podreczniki do pierwszej klasy polskiej szkoty podstawowej (i liczne
inne materiaty do nauki czytania i pisania w jezyku polskim) sg przygotowywane dla dzieci w wieku
6-7 lat. Dwa lata na tym etapie rozwoju to ogromna rdznica i tylko nieliczne 4- i 5-latki bedg w
stanie z tych materiatdéw korzysta¢ z pozytkiem, zwtaszcza, ze opracowania takie nie uwzgledniajg
tego, ze dziecko réwnolegle uczy sie czytaé i pisa¢ w innym jezyku, i to czesto za pomocg metod
innych niz te stosowane w polskich podrecznikach. Rodzice powinni o tym pamietaé, kiedy
podejmujg z dzieckiem pierwsze préby czytania i pisania.

! Mdwimy tutaj o jezykach postugujgcych sie tym samym typem pisma — np. alfabetycznym.
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CZY WARTO WYSEAC DZIECKO DO POLSKIE] SZKOLY SOBOTNIE] /UZUPELNIAJACE)?

Polska szkota daje dziecku mozliwo$¢ nauki czytania i pisania w jezyku polskim. Wiekszos¢ szkot
tego typu oferuje takze w programie nauczania elementy historii, geografii i wiedzy o kulturze. O
ile rodzic czuje sie przygotowany do samodzielnego uczenia tych zagadnien, moze, rzecz jasna, sie
go podjgé. Wymagac to bedzie jednak od niego systematycznosci i umiejetnosci podtrzymania
zainteresowania u swojego dziecka.

To, czego rodzic nie bedzie jednak w stanie zapewni¢ dziecku, to towarzystwo rowiesnikow w
przygodzie z poznawaniem jezyka polskiego i Polski. Polska szkota oznacza bowiem nie tylko
przyswajanie materiatu — to takze zabawy z rowiesnikami, wspdlne przygotowywanie przedstawien,
udziat w konkursach, dzielenie sie doswiadczeniami, dyskusje (takze te o dwujezycznosci). To
wszystko jest niezwykle wazne i rozwijajgce. Udziat w zajeciach polskiej szkoty z catg pewnoscig
pomaga tez dwujezycznemu dziecku w budowaniu pewnosci siebie.

Oczywiscie, tak jak w przypadku kazdych zaje¢ dodatkowych, réwniez przed zapisaniem dziecka do
szkoty sobotniej warto porozmawia¢ o programie i metodach nauczania oraz nasze oczekiwania z
nauczycielami prowadzgcymi zajecia.

Co ROBIC, GDY DZIECKO MIESZA JEZYKI?

Gdy dziecko zacznie poznawaé nowy jezyk, bedzie sie nim bawié i umyslnie wplata¢ nowo poznane
stowa do jezyka, ktédrym postugiwato sie do tej pory. Bedzie tez tworzy¢ wtasne stéwka, czasem
upierajac sie, ze to jedyne wiasciwe. Warto wtedy dziecko pochwali¢ i powtdrzy¢é mu to samo po
polsku.

Dzieci, ktére postuguja sie juz sprawnie dwoma (trzema) jezykami, rowniez czasem bedg wplataé do
jezyka polskiego stowa (lub nawet cate frazy) z jezyka kraju, w ktérym mieszkajg. Jesli robig to
dlatego, ze nie znajg odpowiednika danego stowa w swoim drugim jezyku, nie ma powodu do
zmartwien. Jest to z punktu widzenia dziecka po prostu efektywna metoda przekazania
komunikatu. W takim przypadku nie oznacza to, ze dziecko myli jezyki.

Gdy dziecko miesza jezyki, nie nalezy udawaé, ze go nie rozumiemy. Rzadko sprawdza sie tez ciggte
poprawianie badZ naktanianie dziecka za kazdym razem, by dane stowo albo fraze powtérzyto po
polsku.

Jesli zapewnimy dziecku dostatecznie duzo kontaktu z jezykiem dziedziczonym, mieszanie jezykéw
bedzie zdarzac sie sporadycznie.

Niewykluczone natomiast, ze dziecko w czasie zabaw bedzie samo do siebie (lub do rodzenstwa)
mowito w jezyku, ktdrego uzywa w szkole albo w przedszkolu — to tylko dowdéd na to, ze mechanizm
przetgczania jezyka jest u dziecka bardzo naturalny, dyktowany sytuacjg, w jakiej sie znajduje. Jesli
chcemy ingerowac w dobdr jezyka dziecka w trakcie zabawy, trzeba to robi¢ w sposdéb szczegdlnie
dyskretny.

Co ROBIC, GDY DZIECKO ODMAWIA POSLUGIWANIA SIE SWOIM JEZYKIEM DOMOWYM I ZACZYNA ZWRACAC
SIE DO RODZICOW W JEZYKU DANEGO KRAJU?

Dziecko szybko orientuje sie, ze jeden z jezykdw, ktdry styszy na co dzien, faktycznie jest jezykiem
0gotu spoteczenstwa wokat, i w zwigzku z tym moze w pewnym momencie uznac jezyk domu za
mato istotny (lub nieistotny). Wptyw na nagtg zmiane zachowania moze mie¢ rowniez szkota, grupa
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rowiesnicza, problemy z okresleniem tozsamosci badZ nasze nastawienie do kultury kraju
osiedlenia.

Zawsze w sytuacji, w ktérej dziecko nagle odmawia postugiwania sie jezykiem domu, nalezy
spokojnie z nim porozmawiaé i postaraé sie zrozumieé, co jest powodem zmiany w zachowaniu
dziecka. Nie nalezy przy tym niczego bagatelizowac. Sytuacja wymaga wymaga dyskusji i
szczegbdlnego dziatania, jesli okaze sie, ze dziecko ma problem z zaakceptowaniem wtasnej
tozsamosci kulturowej.

Nawet jesli dziecko zwraca sie do nas w jezyku dominujgcym danego kraju, odpowiadajmy w
naszym jezyku ojczystym i nie zrazajmy sie! Nierzadko zdarza sie, ze dzieci, ktére z jakiego$ powodu
przestaty méwi¢ w jezyku rodzicéw, wracajg do postugiwania sie nim (zwykle po dtuzszym pobycie
w kraju pochodzenia rodzicéw, na przyktad po wakacjach). Dwujezycznos¢ moze przyjac
przejSciowg forme tzw. dwujezycznosci biernej (gdy dziecko rozumie jezyk, ale go nie uzywa).

Jesdli od najmtodszych lat dziecka dostarczymy mu réznych bodzicéow jezykowych i bedziemy je
wychowywac¢ w poczuciu petnej akceptacji, bez komplekséw jezykowych, wspierajgc emocjonalnie i
odnoszac sie z szacunkiem do jezyka (i kultury) wtasnej i partnera, szanse, ze dziecko w pewnym
momencie odmowi uzywania jezyka domu, sg niewielkie.

Jednoczesnie musimy pamietaé, ze z szacunkiem nalezy sie odnosi¢ takze do jezyka, kultury i
spoteczenstwa kraju osiedlenia. Zdarza sie, niestety, ze rodzice o tym zapominajg. Na przyktad w
Wielkiej Brytanii nagminnie stysze dorostych Polakdéw nazywajgcych Brytyjczykéw ,Brytolami” i
krytykujgcych w bardzo niewybredny sposdb wiele elementéw brytyjskiej kultury. Dla ich dzieci,
wychowywanych w Wielkiej Brytanii, to przeciez czes¢ ich swiata — koledzy, znajomi i ich rodziny.
Nawet jesli nie zgadzamy sie z pewnymi trendami, zachowaniami i zwyczajami w danym kraju, dla
dobra naszego dziecka nie powinnismy odnosic¢ sie do nich w sposéb agresywny, by nie wzbudzié
tym agresji w dziecku. Co innego podzieli¢ sie z dzieckiem swojg opinig i wyttumaczyé mu swaj
punkt widzenia na rézne sprawy.

Co ROBIC, KIEDY DZIECKO PROSI, BY W SZKOLE ALBO POZA DOMEM ZWRACAC SIE DO NIEGO W JEZYKU
DANEGO KRAJU?

Jesli dziecko zwrdci sie do nas z takg prosbg, oznacza to, ze postrzega jezyk domowy jako pod
jakims$ wzgledem gorszy. Prosba taka zwykle wynika z reakcji, z jakg dziecko spotkato sie poza
domem ze strony réwiesnikéw lub innych oséb. Nalezy o tym w delikatny sposéb porozmawiaé, a
jesli dziecko jest juz nieco starsze, wyttumaczy¢, dlaczego zdecydowalismy sie przekaza¢ mu swoj
jezyk ojczysty (zob. punkt o korzysciach ptyngcych z dwujezycznosci).

Udziat w zajeciach dodatkowych prowadzonych w jezyku dziedziczonym (polska szkota) pozwala
dziecku podbudowaé pewnosé¢ siebie wsrdd réwiesnikéw do niego podobnych i poczué dume z
bycia dwujezycznym. Dlatego warto, by dziecko w zajeciach takich uczestniczyto od najmtodszych
lat.

Szkoty w wiekszosci krajéw sg prawnie zobowigzane, by zapewnié¢ dziecku rozwdj w atmosferze
akceptacji i tolerancji. Dotyczy to rowniez jezyka i kwestii pochodzenia (zob. nizej). Jesli mamy jakie$
zastrzezenia co do sposobu, w jaki nasze dziecko jest traktowane ze wzgledu na jezyk lub
pochodzenie, nalezy o tym niezwtocznie porozmawiaé z nauczycielem prowadzacym lub
dyrektorem.
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CZY JEZYKI MNIEJSZOSCIOWE SA CHRONIONE PRZEPISAMI PRAWNYMI?

Prawo do utrzymania i kultywowania jezyka jest jednym z podstawowych praw cztowieka.
Podkredlity to w swoich orzeczeniach i dyrektywach organizacje takie jak ONZ, UNESCO, Rada
Europy, Parlament Europejski, a wczesniej réwniez Wspdlnota Europejska.

Ostatnia z wymienionych organizacji w jednym ze swych rozporzadzen (77/486/EEC)
obowigzujgcych na terenie catej Unii Europejskiej i stanowigcych podstawe wielu pdzniejszych
dyrektyw podaje ponadto, ze kraje cztonkowskie powinny promowac nauke jezyka i kultury kraju
pochodzenia dzieci imigrantow.
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ZAKONCZENIE

Wychowywanie dziecka dwujezycznego wigze sie z réznymi poswieceniami. Nie jest to zadanie
proste. Stanie sie jednak fatwiejsze, jesli twoje dziecko od poczatku dorasta¢ bedzie ze
Swiadomosciyg, ze kazdy z jezykdw, ktdrym sie postuguje, jest jednakowo szanowany i réwnie cenny,
i jesli twoje dazenia bedy dodatkowo wspierane przez srodowisko, przedszkole albo szkote, do
ktorej twoje dziecko uczeszcza.

Wsrdd wielu korzysci, ktére da¢ moze twojemu dziecku dwujezycznosé, jedna wyrdznia sie
szczegdlnie: unikalna wiez emocjonalna, ktéra tworzy sie miedzy wami przez to witasnie, ze
przekazujgc dziecku swdj jezyk ojczysty, otwierasz mu drzwi do twojego swiata.

Kiedy rodzice nie sq w stanie porozumiec sie z dzie¢cmi, nie mogg w fatwy sposob przekazac im
swoich wartosci, przekonan, zapatrywan i zyciowej mqgdrosci, ktora pomaga im radzi¢ sobie w zyciu.
Nie mogq nauczyc ich znaczenia pracy, odpowiedzialnosci i tego, jak wazna jest moralnos¢ w swiecie
z tak wieloma mozliwosciami wyboru, a z tak nielicznymi drogowskazami. Rozmowa to
niezastgpiony tqcznik pomiedzy rodzicem i dzieckiem (...) Bez niej rodziny tracq te intymng wiez,
ktora wyptywa z faktu dzielenia sie przekonaniami i opiniami.

L.W. Fillmore

Tylko przez jezyk, z ktérym cztowiek dorastat, w ktérym poznawat swiat, w ktorym sie uczyt i w
ktorym mysli, moze sie w petni wyrazié, i tylko przez ten jezyk mozna cztowieka w petni zrozumieé.
O tym, jak bardzo brakuje tego wspdlnego jezyka w relacji dziecko-rodzic, opowie kazdy, kto zostat
pozbawiony znajomosci jezyka swojego rodzica. Nie popetnij tego btedu. Podaruj dziecku swdj
jezyk ojczysty.
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APPLA
Dwujezycznos¢ w pytaniach i odpowiedziach

Gtowne materialy anglojezyczne wykorzystane w przygotowaniu przewodnika:

=  Bilingual — Life and Reality, Francois Grosjean. Harvard University Press, 2010

= Growing up with three languages. Birth to Eleven, Xiao-Lei Wang. Multilingualism Matters, 2008.

= learning to Read and Write in the Multilingual Family, Xiao-Lei Wang. Multilingualism Matters, 2008.

= A Parents’ and Teachers’ Guide to Bilingualism, Colin Baker. Multilingualism Matters, 2007.

= The Bilingual Family: A Handbook for Parents, Edith Harding and Philip Riley. Cambridge University
Press, 2003.

= Raising Multilingual Children: Foreign Language Acquisition and Children, Tracey Tokuhama-
Espinosa. Praeger Publishers, 2001.

=  Raising a Bilingual Child, Barbara Zurer Pearson, Random House 2008
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Wiecej informacji i ciekawych materiatow:

www.podarujdzieckujezyk.org

Publikacja finansowana z funduszy polonijnych

Ministerstwa Spraw Zagranicznych Rzeczypospolitej Polskie]

. Konsulat Generalny
: Rzeczypospolitej Polskiej
w Edynburgu




